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            Цель: формирование и популяризация ценностей здорового образа жизни, 

комплексное решение проблем профилактики алкоголизма, наркомании и других 

негативных явлений в детско-подростковой и молодежной среде. 

Задачи: 
1. Формирование навыков здорового и безопасного образа жизни, устойчивых 

антинаркотических установок. 

2. Выявление и устранение причин и условий, способствующих раннему 

приобщению к употреблению спиртных напитков, токсических и наркотических 

веществ. 

3.Организация комплексной профилактической работы с 

несовершеннолетними, находящимися в социально опасном положении, оказание 

необходимой адресной помощи.  
  

№ Наименование мероприятий Дата Ответственный Результат  

СЕНТЯБРЬ 

1. Утверждение состава Совета 

Наркопоста 

02.09. 

2020 

ЗД по ВР Приказ 

2. Составление и утверждение плана 

работы Наркопоста 

02.09. 

2020 

ЗД по ВР План работы 

3. Социально-психологическое 

тестирование  на предмет раннего 

выявления немедицинского 

потребления наркотических средств 

и психотропных веществ (8-11кл.)  

В течение 

месяца 

Психологическая 

служба, комиссия 

Анализ 

НОЯБРЬ 

Проведение месячника профилактики табакокурения 

«Будущее страны за здоровой молодежью» 

№ Мероприятие Сроки Ответственные Результат 

1. Иллюстративная выставка книг и 

газет по пропаганде ЗОЖ в 

библиотеке лицея 

В течение 

месяца 

Сытова Н.В.,  

Умарова О.М. 

Выставка 

2. Подготовка, демонстрация  

информации для плазменных 

экранов «О вреде табакокурения», 

«Профилактика вредных привычек» 

В течение 

месяца 

Федоров К.С. Видеоролик 

3. Библиотечный час «Наш выбор –

здоровье и жизнь».  

(5 класс) 

В течение 

месяца 

Сытова Н.В.,  

Умарова О.М. 

Фотоотчёт 

4. Антитабачный квест  

«Нет табаку!»  

(6 классы) 

В течение 

месяца 

СП, КР, 

самоуправление 

Справка 

5.  Профилактическая беседа 

«Безвредного табака не бывает»  

(7 классы) 

В течение 

месяца 

Медработник Справка  

6. Приглашение инспектора ОП №1 

МУ МВД РФ на ст. Иркутск - 

Пассажирский  для проведения 

профилактических бесед, лекций  

(8, 9 классы) 

В течение 

месяца 

СП, КР Справка 

7. Профилактические беседы для 

обучающихся начальных классов 

(3. 4 классы) 

В течение 

месяца 

КР, медработник Справка 
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8. Проведение родительских собраний 

по профилактике табакокурения и 

употребления наркотиков  

В течение 

месяца 

Кураторы, КР, 

медработник 

Протокол 

9. Акция «Дети детям». 

Профилактические перемены 

«Вредным привычкам скажем «Нет!» 

для 6 классов (11 класс) 

В течение 

месяца 

КР, куратор Презентация 

10 Акция «Дети детям».  

Профилактические перемены «Мы за 

здоровый образ жизни» для 5 

классов (10 класс) 

В течение 

месяца 

КР, куратор Презентация 

  ДЕКАБРЬ 

Месячник профилактики наркомании и СПИДа. 

№ Мероприятие Сроки Ответственные Результат 

1. Подготовка информации для 

плазменных экранов «Профилактика 

наркомании и ВИЧ-инфекции» 

01.12. 

2020 

Федоров К.С. Видеоролик 

2. Выставка книг и буклетов по теме 

«Жизнь без наркотиков»  

(профилактика алкоголизма, 

курения, наркомании и пропаганда 

здорового образа жизни) 

В течение 

месяца 

Сытова Н.В., 

Умарова О.М. 

Выставка 

3. Лекции по теме «ВИЧ/СПИД – 

синдром приобретённого 

иммунодефицита» с приглашением 

сотрудников Иркутского областного 

центра СПИД  (10-11 классы) 

В течение 

месяца 

СП, куратор Справка 

4. Всемирный День борьбы со 

СПИДом. Распространение 

тематических листовок и  буклетов  

(Дежурные классы) 

01.12. 

2020 

СП, КР, куратор Буклеты 

5. Беседы и лекции по профилактике 

наркомании с приглашением 

лекторов, инспектров учреждений, с 

которыми сотрудничает лицей 

(8-10 классы)  

В течение 

месяца 

СП, куратор Справка 

6. Тематические беседы  

(2-4 классы) 

В течение 

месяца 

Классные 

руководители 

Конспект, 

презентация 

7. Тематические беседы по 

профилактике наркомании 

(5-7 классы) 

В течение 

месяца 

Классные 

руководители 

Конспект, 

презентация 

8. Отчет о проделанной работе за I 

полугодие  

Последня

я неделя 

месяца 

Социальный 

педагог, 

психологи 

Отчет 

ЯНВАРЬ 

Проведение месячника правовых знаний 

№ Мероприятие Сроки Ответственные Результат 

1. Подготовка и демонстрации 

профилактических видеороликов для 

плазменных экранов  

В течение 

месяца 

Федоров К.С. Видеоролик 

2. Выставка печатной литературы «Я и 

мои права» 

В течение 

месяца 

Сытова. Н.В., 

Умарова О.М. 

Выставка 
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3. Викторина по правам человека 

«Хочу всё знать»  

(9 классы) 

В течение 

месяца 

КР Конспект 

4. Викторина по правам человека 

«Знаешь ли ты закон?»  

(7-8 классы) 

В течение 

месяца 

КР Конспект 

5. Анкетирование среди учащихся 8 

классов с целью определения 

склонности к отклоняющемуся 

поведению 

В течение 

месяца 

СП Анализ 

анкеты 

6. Индивидуальные профилактические 

и разъяснительные беседы по 

правовому воспитанию 

По мере 

необходи

мости 

СП, КР, кураторы Записи в 

журнале 

7. Профилактические беседы с 

родителями 

По мере 

необходи

мости 

КР, кураторы Протокол 

8. Тематические беседы по правовому 

воспитанию 

(5-7 классы) 

В течение 

месяца 

Классные 

руководители 

Конспекты  

9. Тематические беседы  

(2-4 классы) 

В течение 

месяца 

Классные 

руководители 

Конспекты  

10 Беседы и лекции по правовому 

воспитанию с приглашением 

лекторов, инспектров учреждений, с 

которыми сотрудничает лицей 

(8-10 классы)  

В течение 

месяца 

СП, куратор, КР Справка 

МАЙ 

1. Итоговое заседание наркопоста  Последня

я неделя 

СП Отчёт о 

работе 

 

Заседания наркологического поста 

№ п/п Повестка дня Сроки  

Заседание № 1 1. Рассмотрение и утверждение плана работы 

наркопоста на 2020-2021 учебный год 

2. Подготовка и проведение социально-

психологического тестирования 

Сентябрь  

Заседание № 2 1. Итоги  проведения социально-психологического 

тестирования 

2. Работа классных руководителей по пропаганде 

здорового образа жизни среди подростков. 

Ноябрь 

Заседание № 3 1. Итоги проведения тематических месячников Февраль 

Заседание № 4       1. Об итогах работы наркопоста за  2020-2021   

учебный  год 

  2.   Планирование на 2021-2021 учебный год 

Май  

 


